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Una de cada tres personas con discapacidad esta en riesgo
de pobreza o exclusion social (el 32,5%), mas de siete
puntos por encima de los datos de poblacion general y con
una trayectoria de escasa recuperacion a lo largo de los
anos.

Datos recogidos por el Observatorio sobre Discapacidad y
Mercado de Trabajo de la Fundacion ONCE (Odismet),
cofinanciado por el Fondo Social Europeo.



Indicador de riesgo de pobreza: “Intensidad en el empleo”.

as diferencias en este indicador también son claras entre la
noblacion general y las personas con discapacidad. En 2019 un
10,8% de los menores de 60 aiios residian en hogares con baja
intensidad laboral.

En el caso de las personas con discapacidad en esta franja de
edad, el porcentaje es del 34% (6 puntos mas que el afo
anterior), un signo de las dificultades de acceso al empleo para
las personas con discapacidad ,que lejos de mejorar empeora
ano a ano, ya que cuentan con una tasa de empleo del 25,8%
(40 puntos menos que las personas sin discapacidad).
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“Cuando Alicia en el Pais de las Maravillas intentaba decidir

que ruta deberia tomar en uno de sus viajes, se encontro con
el Gato Cheshire con el que mantuvo el siguiente dialogo:

-

A: ;Me diirias, por 408k gué ruta debo tomar?
G: Eso depende e a donde guieras llegar.”




Alumnos con necesidad especifica de apoyo educativo (A.C.N.E.A.E.s)

- Decreto 188/2017, de 28 de noviembre, del Gobiemeo de Aragon, por el que se regulo lo respuesta educativa inclusiva
¥ lo convivencia en los comunidodes educofivas de lo C.A. de Aragdn.-
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Articulo 2. Principios generales

(Orden de 26 de mayo de 2016, por la que se aprueba el curriculo de la ESO en Aragon)

1. La etapa de Educacion Secundaria Obligatoria forma parte, junto con la Educacion Primaria,
de la educacion basica y tiene caracter obligatorio y gratuito.

2. La finalidad de la Educacion Secundaria Obligatoria consiste en lograr que los alumnos
adquieran los elementos basicos de la cultura, especialmente en sus aspectos humanistico,
artistico, cientifico y tecnologico; desarrollar y consolidar en ellos habitos de estudio y de
trabajo; prepararlos para su incorporacion a estudios posteriores y para su insercion laboral y
formarlos para el ejercicio de sus derechos y obligaciones en la vida como ciudadanos.

3. En la Educacion Secundaria Obligatoria se prestara especial atencion a la orientacion
educativa y profesional del alumnado.

4. La Educacion Secundaria Obligatoria se organiza de acuerdo con los principios de educacion
comiin y de atencion a la diversidad del alumnado. Las medidas de atencion a la diversidad en
esta etapa estaran orientadas a responder a las necesidades educativas concretas del
alumnado y al logro de los objetivos de la Educacion Secundaria Obligatoria y la adquisicion de
las competencias correspondientes y no podran, en ningiin caso, suponer una discriminacion
que les impida alcanzar dichos objetivos y competencias y la titulacion correspondiente.




Articulo 19. Orientacion y accion tutorial

(Orden de 26 de mayo de 2016, por la que se aprueba el curriculo de la ESO en Aragon)

1. EL desarrollo de la orientacion y de la accion tutorial es
un derecho del alumno/a, en la medida en que contribuye
al desarrollo integral de la persona, a su orientacion
personal, academica y profesional y a facilitar su relacion
con los demas y su insercion social. Se prestara especial
atencion a los procesos de informacion y orientacion del
alumnado y sus familias al finalizar la etapa dado que
supone el final de la educacion obligatoria.




Educativa

Plan de Propuestas de

Orientacion Psicopedagogica

Orientacion

y Accidn
: Propuestas de Profesional
Tutorial Accién Tutorial

Orden de 18 de mayo de 2015, sobre organizacion y funcionamiento de los IES
(Apartado 2.1.3)



Momentos de especial importancia de la orientacion
educativa en la ESO

(Articulo 19, Orden de 26 de mayo, por la que se aprueba el curriculo de la ESO en Aragon)

Al comienzo de etapa Transito entre E.P. y E.S.O.

Al finalizar cada uno de Informacidn opciones
los cursos educativas

Al término de 42 o al Informe para orientar al
finalizar escolarizacion alumno/ay a su familia
obligatoria sobre opciones




ANEXO VIll. CONSEJO ORIENTADOR

Educacion Secundaria Obligatoria
(Raal Decrefo 11052074, de 26 de diciembre, arlfoulo 22.7, Orden ECOWE2018, de 26 de mayo, articuio 15.8)

DATOS DE IDENTIFICACION DEL CENTRO

Nombre del centro: [ [ Publico O Privass O
Direccidn def ceniro: | | Tetéfono:
Codigo postal: | | Localidad: | | Provincla: |

DATOS FERSOMALES DEL ALUMNOA

Apelldes | Mombre:
Fecha de nacimiento: | DNUNIE: | Nacionabidad:
Domicille: | Localidad | Cédiga postal:

DATOS DE MATRICULA

Afo eacolar: Curso iy, en su caso. programa.j en ol gue esta matriculado:

Materla

Materias pendisntes de carsos antariorss

Medidas de alencidn & la diversidad Repeticiones de curso

Refuerzo fapoyo educativos

Adaptaciones cumiculares significativas

Programa de Aprendizaja inclusiva (PAL)

Programe de Mejora ded Aprendizale y del Rendimianto (PMAR )

Organizaddn especifica del cuarto curso de ks ES0O

Medidas de ampliacidn o flexibilzacion

OBJETIVOS DE LA EDUCACION SECUNDARLA OBLIGAT OFIA"

= Iniciado Osarvacionss:
=  En desamolin

=  Adguinito

= Adquiriio plenamente

GRADD DE CONSECUCION DE LAS COMPETENCIAS CLAVE

Iniciada En desnmalia Adquirida Adquirida plenamenis

Competencia en comunicacion lingd istica

fif =2

Competencia matematica y basices en clencias y
tecnologla

Competencia degtal

Aprendsar a aprendar

Competencias sociales W ClIviCEsS

Sentido da Iniclative y esplritu emprendeador

G

. Concwencia y expresiones culbwales

Observaciones!

[[INTERESES ¥ EXFECTATIWAS QUE MANIFIESTA EL ALUMND

! inicindo: EMLa alumna/a no ha sicanado fos objedvos de iz siapa en nived ssperado para = curse en sl gue esid mainculade. En desarodo: Elila
siummoda ha alcanzada parcaiments los chistivas (compelencias) de la slapa en relacion con el nivel esperada en &l curso &n o que =sld matncualado
Adquirica: EVLa alimno/a ha alcangada de manera s:ificienie las abjetivos |competenciss) de la stapa 2n refacidn con & nivel esperado en &l curso en el
que esld malriculodo. Adgeards lenamenfe: EllLa aluimno'a ka alcanzado lotalments los ohjetives [compei=ncas) de &2 etapa en relaciin con ol nivel
espermde &n el curss e &l gue =5k mabriculsdo.

- N* Expadiente:




Expectativas & Intereses del alummno en cuanto 8 su continuidad de estudios:

Sequir estudando Educacidn Secundana Obligatona

Cursar un ciclo formativo de Formacion Profesional Bésica

Cursar un cclo formativo de Grado Medo

Cursar Bachillerato

Anandono de estudics v salida & mundo ded trabajo

Cursar un Programa de Cuslficaciin nicial

Tareas y aclivedades que mejor hace:

Materias en las que manfiesta més intends:

Materies para las Qe muesira mas aptitudes:

Sectores profesionales an los que muestrs interés

Oftros interases y expeciativas:

CONSEJO ORIENTADOR: DECISIONES ¥ PROPUESTAS DEL EQUIFO DOCENTE

Decision de evatuacin adoptada por el equipo docente: (especificar promociin, promocin por ya haber repetido curso, ng promecitng

En su caso, propuesta de thulo de Greduado en Educachén Secundana O bigatonta

si0 No L

Medides de apoyo o refuerzo | programsa

En grupo ordineric

(eapecificar)

Repeticion de curso (especificar cusl: 19 29 39 45 En programa (eapecificar)
Opcidn (eapacificsr)
En grupo ordinario

Promocidn a curso fespecficar cud). En programa |
Opcidn

Propuesta de titulo de Graduado en Educecidn Secundaria Obligatona

Propuesta para Programa de CusMicacidn Inicial

Propuesta pars Formacidn Profesions Basica

Fropuesta de continudad en cicho formativo de Grado Medio

Propuesta de contnuidad en Bachillerato

Observaciones:

ElfLa orientador'a

Fdo.:

Por & Equipo docente,

Fdao.:

En - de

EVLa Tutone'EVLe Jefe'a de Estudins

de 20




ACUSE DE RECIBO DEL CONSEJO ORIENTADOR

DiDfa. con DN (madre, pade, o represemtants legal
del alumnoda . he recibido el Conseje Onentader emibido para mi hjo'a por & Equipo
docente dal grupo (curso y grupo), del (nombre o centra).

Recibido dicho document en .8 de de

Fdo:

{madre, padie, o rapresentants fBga

Obaervacionea(*)

{*] En o ceso de slumnosies propuestos para un ciclo formative de Formacion Profesional Bésiea, se inclurd expresemente, dentro da
28 Observaciones, el consentimiento o no consentimients de |a famila.




Opciones educativas en el itinerario academico
de la E.S.0.
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Otras actuaciones y medidas:
Decreto 188/2017 y Orden 1005/2018

ACTUACIONES GENERALES

ACTUACIONES ESPECIFICAS

» Respuestas de cardcter ordinaro que, definidas por el centro de

» 5e adoptaran cuando, una vez aplicadas las actuaciones generales necesanas,

QUE manera planificada se orientan a la promocion del aprendizaje v del éstas no hayan sido suficientes para dar la respuesta educativa que requiere el
desamollo educativo de todo el alumnado. alumno.
¢ S5e fundamentan en los principios de prevencion, deteccion e | » Propuestas y modificaciones en los elementos que configuran las distintas
intervencion inmediata. ensefianzas, su organizacion y el acceso y permanencia en el sistema
o Mo implican cambios significativos en ninguno de los aspectos educativo.
cumriculares y organizativos. ¢ Para un alumno en concreto y de forma prolongada en el tiempo.
» Dirigidas a toda la comunidad educativa o parte de la misma. o Implican cambios significativos en alguno de los aspectos cumiculares vy
organizativos.
» Vendran determinadas porlas conclusiones tras la evaluacion psicopedagdgica
¢ Se emitira resolucion como ACMEAE y autorizacion para las actuaciones
especificas.
CUALES oPracticas  educativas,

apoyos y propuestas metodologicas vy
organizativas que favorezcan la paricipacion y de aprendizaje
interactivo.

oPromocion de la asistencia escolar, la prevencion del absentismo y
la escolarizacion temprana.

oDeteccidon temprana y |a intervencion inmediata con el alumnado que
presenta dificuliades o presente altas capacidades intelectuales.

oAdaptaciones cumiculares no significativas temporales v de caracter
individual.

oRealizacion de proyectos de ennquecimiento y profundizacian
curricular.

oOrganizacion de medidas extraescolares de ennguecimiento y
profundizacian.

oMedidas extraescolares de refuerzo educativo y acompafiamiento
escolar.

oAcciones personalizadas de seguimiento y accién tutorial, asi como
aquellas de ambito grupal.

oDesarrollo de actuaciones de transicion educativa.

oColaboracion en la atencion educativa que reciba su alumnado
convaleciente porenfermedad en entormos sanitarios y domiciliarios,
o que por decision judicial no puede asistir a su centro de referencia.

o Programas de participacidn educativa de la comunidad.

o Promocion de escuelas de familias.

o Adaptaciones de acceso.
o Adaptacion cummicular significativa.
o Flexibilizacion en la incorporacion a un nivel inferior respecto al correspondiente
por edad.
o Permanencia extraordinaria en las etapas del sistema educativo.
o Aceleracion parcial del curriculo.
o Flexibilizacion en la incorporacion
comespondiente por edad.
o Fragmentacién en bloques de las materias del curriculo en Bachillerato.
o Exencién parcial extracrdinaria.
o Cambio de tipo de centro.
o Escolanzacion combinada.
o Programas especificos:
I.  Programas de promocion de la permanencia en el sistema educativo.
Il.  Programas de Cualificacion Inicial de Formacion Profesional.
lll.  Programas de atencion al alumnado con problemas de salud mental.
I'V. Programas especificos en entomos sanitarios y domiciliarios.
Y. Programa de atencion educativa para menores sujetos a medidas
judiciales.
o Atencion ambulatoria en centros de Educacian Especial.
o Cualesquiera otras que se determinen por la Administracion Educativa.

a un nivel supenor respecto al




Consideraciones en la orientacion profesional
del alumnado con discapacidad

3. TOMA DE DECISIONES

2. CONOCIMIENTO DE
ALTERNATIVAS/OPCIONES

® . AUTOCONOCIMIENTO




1. Autoconocimiento

Que se me da bien.

Qué me interesa y me gusta.
Qué quiero ser.

Conozco mi entorno.

Como me veo y como me ven:
motivacion, actitudes, autocontrol,
autoestima, hahilidades
interpersonales.

Que me merece la pena.




1. Autoconocimiento

Determinantes del
autoconcepto:

 Modelos tempranos y
perdurables en las
relaciones padres-hijos.

 Vivencias escolares en la
Infancia y adolescencia;
calidad de las relaciones
alumno-maestro y
alumno-alumno.
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1. Autoconocimiento - PROPUESTAS

Sensibilizacion hacia la discapacidad. 10 peliculas para eliminar barreras
Aprendizaje cooperativo.

Programacion multinivel.

Aplicar el DUA (Disefio Universal del Aprendlzaje)

- Miltiples formas de representacmn Accesibilidad cognitiva
- Miltiples formas de EXpI’ESIOH. DUA con alumnado con d. fisica

- Miltiples formas de motivacion.

Adaptaciones de acceso para pasar al “si puedo hacer”.

Crear los apoyos, el clima en el aula y las respuestas adecuadas
para que el nifo se sienta valorado. Vision realista.

En el analisis DAFO, hacer hincapié en las fortalezas y en las
oportunidades.




2. Conocimiento de opciones y alternativas

Opciones educativas en la ESO ﬂpCiOl‘IES educativas

20 £SQ postobligatorias
Materia de opcion: Matematicas.
Una asignatura a elegir entre tres materias. e Contitulo de la ESO:
4° ESO - Bachillerato: Fragmentac. materias.

. - F.P.: Ciclos formativos Grado Medio.
Dos opciones:

- Opcidn de ensefianzas académicas para la  Sin titulo de la ESO:
iniciacion al Bachillerato. .
- F.P. Basica.

- Opcion de ensefianzas aplicadas para la

iniciacion a la F.P. - Programas de Cualificacidn Inicial.
Materias de opcion.

Materias especificas a elegir.

Puedo apran&}_-é‘}hl—._ ;
puedo trabajar. |

‘He e ity 6 b orionlacidn




Bloque asignaturas troncales

Bloque asignaturas especificas

Materias generales

Materias de opcién
(elegir 1)

Obligatorias

1 materia a elegir

Biologia y Geologia.

Fisica y Quimica

Geografia e Historia.

Lengua castellana y literatura

Primera lengua extranjera.

Matematicas orientadas a las ensefianzas académicas.
Matematicas orientadas a las ensefianzas aplicadas..
Educacion Fisica.

Religion o Valores éticos.

Mdsica.

Tecnologia.

Segunda Lengua Extranjera.

Cultura Clasica

Iniciacion a la actividad emprendedora y empresarial.



42 ESO: OPCION DE ENSENANZAS ACADEMICAS PARA LA INICIACION AL BACHILLERATO

Bloque asignaturas troncales Materias generales Geograffa e Historia.

Lengua castellana vy literatura.

Matemdticas orientadas a las ensefianzas académicas.
Primera lengua extranjera.

Materias de opcion Biologia y Geologia.
(elegir 2) Economia.
Fisica y Quimica.
Latin.
Bloque asignaturas especificas Obligatorias Educacion Fisica.
Religidn o Valores éticos.
2 materias a elegir Artes escénicas y danza.

Cultura cientifica.

Cultura clasica.

Educacion plastica, visual y audiovisual.

Filosofia.

Musica.

Segunda lengua extranjera.

Tecnologia.

Tecnologias de la informacién y la comunicacién.

Una materia del bloque de asignaturas troncales no cursada por el alumno.

42 ESO: OPCION DE ENSENANZAS APLICADAS PARA LA INICIACION A LA F.P.

Bloque asignaturas troncales Materias generales Geografia e Historia.

Lengua castellana y literatura.

Matemadticas orientadas a las ensefianzas aplicadas.
Primera lengua extranjera.

Materias de opcion Ciencias aplicadas a la actividad profesional.
(elegir 2) Iniciacién a la actividad emprendedora y empresarial.
Tecnologia.
Bloque asignaturas especificas Obligatorias Educacion Fisica.
Religién o Valores éticos.
2 materias a elegir Artes escénicas y danza.

Cultura cientifica.

Cultura cldsica.

Educacion plastica, visual y audiovisual.

Filosofia.

Musica.

Segunda lengua extranjera.

Tecnologias de la informacidén y la comunicacidn.

Una materia del bloque de asignaturas troncales no cursada por el alumno.




3. Toma de decisiones

Alternativa/Opcion Lugar donde cursar estudios
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YO QUE VOS,

(i Yo Furea VOS,) ,
E3 AGARRARIA Y

LO QUE HARIA




3. Toma de decisiones

Segun Wehmeyer (1998), la toma de decisiones es uno de los
componentes de la CONDUCTA AUTODETERMINADA, junto con:

- Eleccion.

- Resolucion de problemas.

- Establecimiento de metas y la adquisicion de habilidades.
- Autoobservacion.

- Evaluacion y autorrefuerzo.

- Locus de control interno.

- Atribuciones positivas de autoeficacia y expectativas de
resultado.

- Autoconocimiento.



3. Toma de decisiones

a AUTODETERMINACION es:

Una combinacion de habilidades, conocimientos y creencias que
capacitan a una persona para comprometerse en una conducta
autonoma, autorregulada y dirigida a la meta. Para la
autodeterminacion es esencial la comprensmn de las fuerzas y
limitaciones de uno, junto con la creencia de que es capaz y efectivo.
Cuando actuamos sobre las bases de estas habilidades y actitudes, las
personas tienen mas capacidad para tomar el control de sus vidas y
asumir el papel de adultos exitosos.




3. Toma de decisiones

Segun Thomas Armstrong (“El poder de la neurodiversidad”,
2012), la CONSTRUCCION DE UN NICHO va a ser un factor
determinante en el exito de una persona en la vida, es decir,
que modifique su entorno para ajustarlo a sus necesidades”.




3. Toma de decisiones

/La construccion de nichos incluye: )
- Elecciones profesionales y de estilo de vida.
- Tecnologias de asistencia (ayudas tecnicas, productos de apoyo..).
- Red de recursos humanos de apoyo, en especial contar con modelos

\_ positivos. Y

.




CONCLUSIONES

1. La orientacion academica y profesional empieza en Infantil.

2. Potenciar modelos proactivos de orientacion, trabajando
directamente con el profesorado.

3. Enfasis en la Orientacion en los procesos de transicion.

4. Incorporar planes y protocolos individualizados de transicion:
entrevista con alumnado/familia, reunion con equipo docente,
coordinacion con servicios externos, informar sobre opciones/salidas.

5. Incidir en la autonomia de las personas.
6. Requisitos de la participacion: disponibilidad,
adaptabilidad/flexibilidad, accesibilidad y aceptabilidad.



Me interesa el futuro porque es el
sitio donde vay a pasar el resto de
mi vida.

Woody Allen

No se puede iniciar una travesia
sin conocer el destine y sin contar
con los mapas y la arientacion
para llegar a él por el mefor
camino.

Marina Muller



