
JORNADA PARA EL 

PROFESORADO DE 

FORMACIÓN Y 

ORIENTACIÓN LABORAL

08 de septiembre de 2025



OBJETIVOS
1.- Actualizar conocimientos de Orientación 

Profesional,  herramientas innovadoras e IA

2.- Promover el intercambio de experiencias, buenas 

prácticas y propuestas para este curso. 

3.- Invitar a la reflexión en asuntos de interés común: 

programaciones, necesidades de formación, etc.

4.- Facilitar la creación de redes en la especialidad.



PROGRAMA MAÑANA

9:45- 10:00 Apertura de Jornada

10:00-10:50 Orientación Profesional e IA. Marta Mouliaá

11:00- 11:50 Herramientas innovadoras para organizar y 
programar IPE: Web AbA FP y Plataforma ALCOTARE. 
Mª Carmen Lecha. 

11:50-12:20 Pausa café.

12:20- 14:20 Intercambio experiencias 4x4.

14:30-16:30 Comida.



PROGRAMA TARDE

16:30-18:00 Herramientas de IA aplicadas al Aula. Miguel Collado

18:00- 19:00 Dinámica de gran grupo. Resumen del Intercambio de 
experiencias 4x4

Propuesta de dinámicas de trabajo para el curso 25-26

Otras aportaciones: Anprofol, propuestas de 
formación, etc. 

19:00 Despedida y cierre.



MARTA MOULIAÁ

ORIENTACIÓN PROFESIONAL E IA

• Especialista en Marca Personal, Atración de Talento, Gestión de proyectos 
en entornos digitales y aprendiz en Inteligencia Artificial. 

• Más de 23 años en la gestión del Talento, el desarrollo profesional y la 
Orientación Profesional.

• Acompaña a las personas ayudándoles a tomar el control de su carrera 
para alcanzar su éxito laboral. 

• Desde 2020, responsable de Talento en Clúster Idia, alineando las 
necesidades de los departamentos tecnológicos y areás digitales de las 
empresas con el talento emergente

• Creadora de la Web de Orientación Laboral de Aragón y  de la primera 
aplicación de IA generativa gratuita basada en ChatGPT para la orientación 
laboral. 



Mª CARMEN LECHA

HERRAMIENTAS INNOVADORAS PARA ORGANIZAR Y 
PROGRAMAR IPE: WEB ABA FP Y PLATAFORMA  ALCOTARE

• Docente alcañizana con 17 años de experiencia en la especialidad de FOL. 
• Licenciada en Ciencias del Trabajo y Diplomada en Relaciones laborales y 

Empresariales. Máster en Prevención de Riesgos. 
• Ha participado en la Jefatura de estudios y en la gobernanza en el IES Mar 

de Aragón, de Caspe. 
• Actualmente, con destino en el CPIFP Bajo Aragón, forma parte del equipo 

de metodología basada en retos y trabajo colaborativo y participa en 
Proyectos de Innovación del Centro de Excelencia del automóvil como 
coordinadora.

• Con el alumnado siempre en el centro, ha ido adaptando su metodología 
para sacar su máximo potencial. 

• Actualmente desarrolla el Proyecto de innovación ALCOTARE y web APA 
FP.



INTERCAMBIO DE 

EXPERIENCIAS 4X4

1 Ideas para trabajar IPEI. ¿Qué te ha funcionado

en clase?

Ana Berges Guadalope Azul

2 Propuestas para trabajar IPE II ¿En qué estás

pensando?

Ana Aparicio Ebro Rojo

3 Preguntas sobre cómo programar IPEI e IPEII.

Enfoques.

Mamen Lecha Idea Verde

4 ¿Cómo generar redes en la especialidad de

FOL?

Leticia Tomás Cinca Amarillo
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MODERADORA TALLER 1: 

IDEAS PARA TRABAJAR IPE I ¿QUÉ TE HA FUNCIONADO ESTE AÑO?

ANA BERGES
Desde 2004 ha trabajado en varios centros de Zaragoza y Huesca 
como profesora de la especialidad de FOL. 
Actualmente trabaja en el CPIFP Montearagón de Huesca y será su 
tercer curso como Jefa del Departamento de Información y 
Orientación para el Empleo (IOPE).
Es integrante de la Junta directiva de ANPROFOL. 
Promotora y dinamizadora de la última Jornada de FOL en 2024.

Correo: ambergesr@cpifpmontearagon.es.

mailto:ambergesr@cpifpmontearagon.es


ANA APARICIO 
Profesora de Formación y Orientación Laboral. Ha trabajado desde 
2015  en varios centros públicos de Huesca, Zaragoza y Málaga. 
Jefa del Departamento de FOL en dos centros desde el curso 2021.
Ha participado a lo largo de estos diez años en varios proyectos 
centrados en metodologías activas y en el impulso del bienestar 
emocional del alumnado y del profesorado. 
Promotora y dinamizadora de la última Jornada de FOL en 2024.
Actualmente está en el IFP Campus Digital implantando los nuevos 
ciclos TEC. 

Correo: aaparicio@campusdigitalfp.com

MODERADORA TALLER 2: 

IDEAS PARA TRABAJAR IPE II: ¿EN QUÉ ESTÁS PENSANDO?



MAMEN LECHA 

MODERADORA TALLER 3: 

PREGUNTAS SOBRE CÓMO PROGRAMAR EN IPE I y II. ENFOQUES

Docente alcañizana con 17 años de experiencia en la especialidad de FOL 
Ha participado en la Jefatura de estudios y en la gobernanza en el IES Mar 
de Aragón, de Caspe. 
Actualmente, con destino en el CPIFP Bajo Aragón, forma parte del 
equipo de metodología basada en retos y trabajo colaborativo y participa 
en Proyectos de Innovación del Centro de Excelencia del automóvil como 
coordinadora.
Con el alumnado siempre en el centro, ha ido adaptando su metodología 
para sacar su máximo potencial. 
Implicada actualmente en el Proyecto de innovación ALCOTARE y web 
APA FP
Correo: lechamaricarmen@gmail.com



LETICIA TOMÁS
Profesora de la especialidad de FOL desde 2001 con más de veinte años 
dando clase en FP en diferentes destinos en la Comunidad Valenciana y 
Aragón.
Uno de los últimos retos en el aula fue trabajar una metodología para 
fomentar el diálogo y el pensamiento crítico con el alumnado de FP. 
Actualmente, desde la Asesoría Técnica docente de Orientación 
Profesional y FP  que ocupa desde enero de 2024, uno de los objetivos 
principales es dinamizar la Orientación Profesional y proporcionar 
recursos útiles a los implicados en ella. 

Correo: ltomasg@educa.aragon.es

MODERADORA TALLER 4: 

¿CÓMO GENERAR REDES EN LA ESPECIALIDAD DE FOL?



PROGRAMA TARDE

16:30-18:00 Herramientas de IA aplicadas al Aula. Miguel Collado

18:00- 19:00 Dinámica de gran grupo. Resumen del Intercambio de 
experiencias 4x4

Propuesta de dinámicas de trabajo para el curso 25-26

Otras aportaciones: Anprofol, propuestas de 
formación, etc. 

19:00 Despedida y cierre.



MIGUEL COLLADO

HERRAMIENTAS DE IA APLICADAS AL AULA

Asesor del CIFPA del Área de Competencia 

Digital docente. 

Especialista en IA aplicada al aula.

Desde el año 2000 acompaña a personas y 

organizaciones en sus procesos de 

aprendizaje y crecimiento como experto en 

Soft Skills y Tecnologías. 



• Eloy Zuriguel, asesor de formación de CIFPA de 

especialidad de FOL.

• Carmen Sánchez, asesora de formación de CIFPA.

• Leticia Tomás, Asesora Técnica Orientación Profesional 

(Servicio de FP).

Con la colaboración del Equipo organizador de la Jornada de 

FOL

MUCHAS GRACIAS

EQUIPO


